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Календарный план спортивно-массовых мероприятий на 2025/2026 учебный год 

 

№ 

Мероприятие Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственный 

1 День здоровья. Турнир по шахматам, 
шашкам «Белая ладья» 

Сентябрь Спортивная 

площадка 

 Учитель физической 

культуры 

2 Всероссийский день бега Кросс 

нации-2025 

Сентябрь Стадион школы  Учитель физической 

культуры, 

  Классные 

руководители 

3 Соревнования по легкой атлетике Сентябрь Спортивный зал  Учитель физической 

культуры 

4 Всероссийский день бега. 
Кросс нации-2025 

Сентябрь Стадион школы  Учитель физической 

культуры 

5 Соревнование по мини – футболу Сентябрь Стадион школы Учитель физической 

культуры 

6 Соревнование по мини – футболу Октябрь Стадион школы Учитель физической 

культуры 

7 Соревнования по баскетболу 
(юноши) 

Октябрь Спортивный зал Учитель физической 

культуры 

8 Соревнования по баскетболу 
(девушки) 

Октябрь Спортивный зал Учитель физической 

культуры 

9 День здоровья. Спортивное 

мероприятие. Весёлые старты. 

«Когда мы едины – мы 

непобедимы» 

Ноябрь     Спортивный 

зал 

Учитель физической 

культуры, 

Классные руководители 

10 Внутришкольный турнир по 
настольному теннису 

Ноябрь Спортивный зал Учитель физической 

культуры 

11 Соревнования по настольному 
теннису среди юношей 

Ноябрь Спортивный зал Учитель физической 

культуры 

12 Соревнования по настольному 
теннису среди девушек 

Ноябрь Спортивный зал Учитель физической 

культуры 

13 Открытие зимнего сезона. 

Лыжные гонки 

Декабрь Площадка Учитель физической 

культуры 

14 Зимний фестиваль «ГТО» Декабрь Площадка Учитель физической 

культуры, 

Классные руководители 

15 День здоровья. «Зимние забавы» Декабрь Площадка Учитель физической 

культуры, 

Классные руководители 
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16 День здоровья. «Зимний муравейник» Январь Площадка Учитель физической 

культуры, 

Классные 

руководители 

17 Соревнования по гимнастике 
среди юношей 

Январь Спортивный зал  Учитель физической 

культуры 

18 Соревнования по гимнастике 
среди девушек 

Январь Спортивный зал Учитель физической 

культуры 

19 Внутришкольный турнир по 
шашкам 

Февраль Спортивный зал Учитель физической 

культуры 

20 Соревнования по шашкам Февраль Спортивный зал Учитель физической 

культуры 

21 День здоровья «Лыжня России  -

2026» 

 Площадка Учитель физической 

культуры 

Классные 

руководители 

22 Мероприятие, посвященное Дню 

защитника Отечества. «А ну-ка, 

парни» 

Февраль Площадка Учитель физической 

культуры, 

Педагог-организатор 

23 Соревнования по лыжным гонкам Февраль Площадка Учитель физической 

культуры 

24 «День юнармейца» 
Конкурс «Смотр песни и строя» 

Февраль Спортивный зал  Учитель физической 

культуры 

Руководитель РДШ 

25 Соревнования по шахматам Февраль Спортивный зал Учитель физической 

культуры 

26 Закрытие зимнего спортивного 

сезона 

Март Спортивный зал Учитель физической 

культуры 

27 Соревнования по волейболу среди 

девушек 

Март Спортивный зал Учитель физической 

культуры 

28 Соревнования по волейболу среди 

юношей 

Март Спортивный зал Учитель физической 

культуры 

29 Первенство школы по стрельбе Апрель Спортивный 

зал 

Учитель физической 

культуры, 

Классные 

руководители 

30 День здоровья. Легкоатлетическая 

эстафета посвященная «Дню 

Победы» 

Май Спортивная 
площадка 

Учитель физической 

культуры, 

Классные руководители 

31 Спортивная игра «Зарница» Май Спортивная 

площадка 

Учитель физической 

культуры, 

Заместитель 

директора по ВР 

32 Спортивный праздник 

посвященный «Дню защиты 

детей» 

Июнь Спортивная 

площадка 

Учитель физической 

культуры, 

Классные руководители 

 
Заместитель директора по ВР:                             Р.М.Нургатина 
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